Svensk

Svenska Judoforbundet i samarbete med Boras Judoklubb bjuder in
till:

Stor och liten judolek for forskolebarn med
synnedsattning

For vem: Traningen riktar sig till dig mellan 3 och 6
ar som har en synnedsattning och vill testa
judororelser och roliga 6vningar for att
forbattra mobilitet, tillsammans med sina
foraldrar. Aven syskon och vdnner ar
valkomna med sina foraldrar.

Datum: Lordag 24 augusti
Kl. 14:00-15:00
Plats: Boras Judoklubb,
Stationsgatan 22
503 38 Boras
Tranare: Ben Goodrich, silvermedaljor pa

Paralympics i Tokyo.

Anmadlan: Senast den 19 augusti, till
Ben.goodrich@judo.se. | anmalan ska
namn, hojd och alder framga.

Kostnad: Gratis! Vi bjuder pa fika efter lektraningen!

Klader: Langbyxor och ldngédrmad tréja utan harda
foremal sa som knappar eller dragkedjor.

Ovrigt: For mer information:
Ben.goodrich@judo.se

Varmt valkommen!
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